
Termine: 1) 21. M�rz 2015
2) 22. M�rz 2015

Ort: Auf der BMX-Bahn/ dem Gel�nde des MSC Ingersheim

Programm: Ganzt�gige Trainingsveranstaltungen f�r 40 Teilnehmer/innen je Tag

Voraussetzung: Grundkenntnisse des BMX-Fahrens, hier werden Kenntnisse erweitert, 
nicht das Radfahren beigebracht

Kosten: €  25,- je Trainingstag (Mittagessen und Getr�nke inklusive)

Anmeldung: Schriftliche Anmeldungen bitte mit angehangenem Formular 
an Kerstin Meyer, E-Mail s.u.

Die Teilnehmer werden in der Reihenfolge des Anmelde-Eingang 
aufgenommen.

Trainer: Gido Hinz - MSC Vereinstrainer mit B-Trainer-Lizenz
Kerstin Meyer - MSC Vereinstrainerin mit A-Trainer-Lizenz 

Tagesplanung: Training von 09.30 bis ca. 16.00 mit Mittagspause und weiteren 
ausreichenden Pausen 

Veranstalter: MSC Ingersheim
Gerd Schwinger, 1. Vorsitzender
Kerstin Meyer, Sportliche Leiterin kerst1n.meyer@gmx.de

An der Bahn befinden sich ausreichend Parkgelegenheiten sowie CampingmÄglichkeiten.
Wer campen m�chte, melde sich bitte rechtzeitig vorher an (s.u.), damit f�r euch gesorgt 
werden kann!
Duschm�glichkeiten k�nnen wir keine bieten, daf�r sind die Hallenb�der in Freiberg und 
Bietigheim schnell zu erreichen.

Eltern, die vor Ort zu Mittag essen m�chten, bitten wir, dies mit der Meldung der Fahrer/innen 
vorzubestellen, die Zahlung erfolgt vor Ort beim Wirtschaftsleiter.

Die Anmeldung wird erst nach Eingang der Teilnahmegeb�hren vollends g�ltig, die nach
Anmeldebest�tigung durch den MSC Ingersheim und sp�testens 1 Woche vor dem 
Trainingslager auf folgendes Konto zu t�tigen ist:

Raiffeisenbank Ingersheim
Kto-.Nr.: 70585008, BLZ: 60069639 

Oder per Sepa Daten:
BIC: GENODES1RIH
DE02600696390070585008

Kto.-Inhaber: MSC Ingersheim e.V. 

Der MSC Ingersheim 
lÅdt zum Trainingslager ein.



1. Teilnehmer/in (Name, Vorname): Rennklasse (Beginner/ Lizenz, Altersklasse):

___________________________________ ______________________________________

Geburtsdatum: Verein:

___________________________________ ______________________________________

Ansprechpartner: Kontakt (Telefon-/ Handy-Nr. fÇr NotfÅlle):

___________________________________ ______________________________________

Geplante Teilnahme (gewÇnschte/s Datum/Daten ankreuzen):

21. M�rz 2015   22. M�rz 2015

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Teilnehmer/in (Name, Vorname): Rennklasse (Beginner/ Lizenz, Altersklasse):

___________________________________ ______________________________________

Geburtsdatum: Verein:

___________________________________ ______________________________________

Ansprechpartner: Kontakt (Telefon-/ Handy-Nr. fÇr NotfÅlle):

___________________________________ ______________________________________

Geplante Teilnahme (gewÇnschte/s Datum/Daten ankreuzen):

21. M�rz 2015   22. M�rz 2015

Wir ben�tigen einen Camping-Stellplatz (Kosten mit Strom/ Wasser € 10,-, zahlbar vor Ort in bar)

Der MSC Ingersheim weist darauf hin, dass bei schlechter Witterung keine Garantie besteht, dass die Wiese 
wieder verlassen werden kann.

Um unseren Sportler/innen die Tage und vor allem Pausen so angenehm wie m�glich zu gestalten, sind Kuchen 
und Obst-Snacks f�r die Pausen angedacht.
Wir w�rden uns freuen, wenn Sie sich dazu entschlie�en w�rden, etwas zu spenden.

Sie d�rfen hier eintragen, was sie spenden m�chten:

Kuchen am: ______________________________ Obst am: ______________________________ 

Haftungsausschlu�:
Ich erkl�re mich damit einverstanden, dass der MSC Ingersheim als Veranstalter, die Trainer und die 
Verantwortlichen des Trainingslagers 2015 f�r Personen- und Sachsch�den, die im Zusammenhang 
mit der Durchf�hrung des Trainingslagers entstehen, keinerlei Haftung �bernehmen.

_________________________________________________________________________
Ort, Datum, Unterschrift Teilnehmer bzw. bei Minderj�hrigen erziehungsberechtigte Person

Anmeldeformular Trainingslager MÅrz 2015


